
AKO SA VYHNÚŤ PÁDU PACIENTA 
POČAS HOSPITALIZÁCIE

INFORMÁCIE PRE PACIENTOV

Využívajte signalizačné zariadenie (zvonček).  

Vážení pacienti, naším cieľom je zabezpečiť Vám bezpečné prostredie pri poskytovaní 
zdravotnej starostlivosti počas Vašej hospitalizácie v Nemocnica AGEL Košice-Šaca a.s.

Dovoľujeme si Vás požiadať o dodržiavanie nižšie uvedených odporúčaní, ktoré boli 
vypracované za účelom zníženia rizika pádu počas hospitalizácie.

Pri vstávaní z ležiacej polohy si najprv pomaly sadnite
a počkajte pár minút.  

Používajte vhodnú obuv s protišmykovou podrážkou.  

Zasvieťte si, ak je to potrebné.

Používajte všetky svoje kompenzačné pomôcky. 

Nevstupujte na mokrú podlahu.

Využívajte držadlá v kúpeľni. 

Nepreceňujte svoje sily a riaďte sa pokynmi 
zdravotníckych pracovníkov. 

Ďakujeme Vám za dodržiavanie odporúčaní 
a prajeme Vám skoré uzdravenie.


