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F-INTK-010-PPPH-00 

POKYNY PRE PACIENTOV PRED PLÁNOVANOU HOSPITALIZÁCIOU  
NA INTERNÚ KLINIKU 

 
 
Meno a priezvisko pacienta: ...............................................................................   
 
Dátum narodenia: ...................................... 
 
Pacient sa dostaví na plánovanú hospitalizáciu dňa: .......................................................................... 
 
Hlási sa na Urgentnom príjme na recepcii: v čase medzi 07:00 - 08:00 hod. 
 
 
K hospitalizácii sú potrebné: 
 
1.  Doklady:  

• platný občiansky preukaz, karta poistenca a odporúčanie na plánovanú hospitalizáciu 
 

2.  Lieky: 

• všetky lieky, ktoré toho času užívate v originálnom balení a zoznam liekov s dávkovaním 
(inzulíny, inhalačné spreje, očné kvapky, masti, krémy, náplasti atď.) 

• ak používate zdravotnícke pomôcky ako sú barle, paličky, načúvací aparát, okuliare, zubnú 
protézu, je potrebné si ich vziať so sebou 

 
3.  Osobné veci: 

• pyžamo, náhradné oblečenie, župan, spodná bielizeň, domáca pevná obuv - nie šľapky, uterák,      
hygienické potreby (zubná kefka, zubná pasta, hrebeň, sprchový gél, šampón, holiace potreby) 

 
4.  Pitný režim a strava: 

• odporúčané sú nesladené minerálne vody alebo nesladené ovocné a bylinkové šťavy 

• v prípade, ak si chcete priniesť vlastnú stravu (napr. ovocie, jogurt), je nutná konzultácia 
s ošetrujúcim lekárom 

 
5.  Do zdravotníckeho zariadenia odporúčame nebrať žiadne šperky, iné cennosti a vyššiu hotovosť. 
 
 
6.  Ďalšie vyšetrenia: .....................................................................................................................    

(určí objednávajúci lekár) 
 

 

Telefonický kontakt na Urgentný príjem – recepcia - 055/7234 188 

 

Telefonický kontakt na Internú kliniku (dokumentátorka) - 055/7234 115 


